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Les Bonnes Pratiques de Laboratoire (BPL) sont un ensemble de principes visant a assurer la qualité et
I'intégrité des travaux de recherche et des études non cliniques. Elles sont essentielles pour garantir lafiabilité
et latracabilité des données produites dans les laboratoires.

Regles Générales

o Conformité Réglementaire : Respecter les normes et reglements en vigueur (1SO, directives
locales et international es).

o Documentation : Tenir des registres precis et complets de toutes les activités et observations.

e Formation du Personnel : Assurer que tout le personnel est formé et compétent pour leurs taches
spécifiques.

Organisation du Travail

« Planification : Etablir des protocoles clairs et détaillés pour chague étude.
e Supervision : Désigner des responsables pour superviser et vérifier les travaux effectués.
« Equipements: Utiliser des équipements calibrés et entretenus réguliérement.

Manipulation des Produits Chimiques/Biologiques

« Identification : Etiqueter clairement tous |es produits.

o Stockage : Stocker |les produits conformément aux instructions de sécurité.

e Manipulation : Utiliser des équipements de protection individuelle (EPI) comme des gants, des
lunettes de sécurité, et des blouses.

Securité et Hygiéne

« EPI : Porter les EPI appropriés en fonction des risques associés a chaque tache.

e Propreté: Maintenir un environnement de travail propre et organisé.

« Déchets : Eliminer les déchets chimiques et biologiques de maniére sécurisée et conforme a la
réglementation.


https://wiki.fablab.sorbonne-universite.fr/BookStack/attachments/867

Qualité des Données

« Exactitude: Sassurer que toutes les données collectées sont exactes et vérifiables.
« Tracabilité : Documenter chaque étape du processus expérimental pour permettre latracabilité.

o Contrdle de la Qualité : Mettre en place des procédures de contréle de qualité pour vérifier la
fiabilité des résultats.

Rapportset Audits

» Rapports: Rédiger des rapports détaillés et précis pour chague étude.
 AuditsInternes: Réaliser des audits internes réguliers pour vérifier la conformité aux BPL.
o Corrections: Corriger immédiatement toute non-conformité détectée lors des audits.

Gestion des Echantillons

« Etiquetage : Etiqueter clairement chaque échantillon avec toutes |es informations nécessaires.

e Conservation : Conserver les échantillons dans des conditions appropriées pour éviter toute
dégradation.

e Tracabilité : Assurer une tracabilité compléte des échantillons depuis leur réception jusqu'a leur
élimination.

Conclusion
Les BPL sont essentielles pour garantir des résultats de haute qualité, fiables et reproductibles. En suivant ces

pratiques, les laboratoires peuvent sassurer que leurs travaux sont conformes aux normes internationales et
gu'ils contribuent de maniere significative al'avancement scientifique.
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