
Retour sur la posture lors
des activité physique
(squate)
Notre projet a pour but de développer un dispositif permettant de mesurer la courbure du dos lors
d’un mouvement sportif et de donner un retour par vibration à un utilisateur malvoyant, lui
communiquant une information sur sa posture. 
Pour effectuer cette mesure nous avons pris la décision de recréer un capteur « low cost » qui
reprend à peu près le principe d’un « capteur de déplacement à fil tendu » en utilisant la partie
mobile d’un enrouleur porte-badge et un capteur type potentiomètre ou encodeur rotatif.
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Contexte
Avoir un retour sur le from d'un mouvement sportif , pour le cas de ce projet on travaille sur le
squat.  

Objectifs
concevoir un dispositif qui nous permets de mesurer l'alignements du dos pour évité les blessure ,
cet dispositif est conçu a partir d'un un potentiomètre attaché a un enrouleur porte-badge a travers
une piece mécanique pour récupéré le mouvement de la partie qui bouge dans l'enrouleur , le
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câble qui sorte de l'enrouleur soit attaché a une tructure porté par l'étulisateur 

Ajouter au moins une image de votre projet

Matériel
arduino mkr-wifi-1010
potentiomètre rotatif 
des sangles 
moteurs vibratoires 
batterie 

Machines utilisées
imprimante 3D 

Étape 1
conception de la pièce qui s'accroche au partie mobile d'enrouleur 

Étape 2
imprimé le piéce .

Étape 3
----
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